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1. Пояснительная записка 

           Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения ФГОС НОО 

(предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

        Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 

нормативными документами, методическими рекомендациями и составлена с учетом 

программы воспитания школы: 

 

• Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации». 

• Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/. 

• Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 

методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования). 

• Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/. 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21).  

• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана 

мероприятий по её реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р). 

• Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400). 

• Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) 

начального общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286) 

• Приказом МОиН РФ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» - ФГОС 

НОО.  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-

МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской 

Федерации во внеурочной деятельности». 

• Уставом муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средней 

общеобразовательной школы №7 имени Сергея Петровича Ионова».  

• Основной образовательной программой муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Средней общеобразовательной школы имени Сергея 

Петровича Ионова».   

Рабочая программа «Моё Оренбуржье» разработана на основе письма  

Министерства образования от 17.08.2021 г. № 01-23/8366 и примерной программы  

внеурочной деятельности  Федерального государственного образовательного стандарта с 

целью углубления изучения образовательных  областей «Окружающий мир» и 

«Литературное чтение». 

Для учащихся младшего школьного возраста родной край – это окружающее 

пространство, присвоенное им с детства. Территориально-бытовая и природно-

географическая среда, духовные и материальные связи с родными местами являются 

мощными источниками воспитания патриотизма, накладывают отпечаток на 

национальный характер, язык, культуру, формируют чувство личной причастности и 

ответственности за все происходящее в родном крае.  

Цель программы внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье» - формирование 

целостной картины мира младшего школьника, духовно-нравственное и гражданско-

патриотическое развитие и воспитание личности гражданина России, жителя 

Оренбургской области; создание условий для развития и применения метапредметных 

УУД. 

Основные задачи реализации краеведческого содержания:  

- сохранение и поддержка индивидуальности ребенка на основе учета его 

жизненного опыта и топографической принадлежности; 

- обогащение духовного мира и нравственного опыта учащихся, формирование 

патриотических и гражданских личностных качеств на основе регионального 

краеведческого материала, формирование ценностного отношения к культурно-

историческому и природному наследию региона; 

- развитие умений работать с разными источниками информации, развитие 

творческих способностей учащихся; 

- воспитание у школьников бережного отношения к объектам природы и 

результатам труда людей в  регионе и в целом в России; 

- формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, 

России, к истории и современной жизни родного края. 

В основу работы положены ценностные ориентиры, базовые нравственные 

ценности, на которых строится современное образование в Российской Федерации: 

природа, наука, человечество, труд и творчество, патриотизм, социальная солидарность, 

гражданственность, поликультурный мир, семья, личность, духовность и традиционные 

религии.  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы 

внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье». В результате освоения краеведческого 

модуля учебной программы к концу 3 класса обучающиеся научатся: 

• Узнавать государственную символику Оренбурга и Оренбургской области. 



•  Описывать достопримечательности родного края; находить на карте 

Оренбургскую область и город Оренбург. 

• Используя дополнительные источники информации (на бумажных и электронных 

носителях, в том числе в контролируемом Интернете), находить материал краеведческой 

направленности. 

• Участвовать в конкурсах, акциях краеведческой направленности, организуемых 

школой. 

Издавать буклеты, видеофильмы о родном Оренбуржье. 

2.Планируемые результаты рабочей программы. 
В результате освоения содержания программы у учащихся предполагается формирование  

универсальных учебных действий  (личностных,   регулятивных,   познавательных,  

коммуникативных). 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: планировать   свои   действия   в   соответствии   с  

поставленной задачей и условиями ее реализации; учитывать установленные правила в 

планировании и контроле способа решения; оценивать правильность выполнения 

действия на уровне адекватной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи; адекватно   воспринимать   предложения   и   оценку учителей,   товарищей,   

родителей   и   других субъектов; различать способ и результат действия. 

Выпускник получит возможность научиться: в   сотрудничестве   с   учителем   ставить   

новые учебные задачи; проявлять   познавательную   инициативу   в сотрудничестве   с   

другими   субъектами социализации; оценивать   правильность   выполнения   заданий   и  

вносить необходимые коррективы в его выполнение. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится:  

▪ Ориентироваться в важнейших для Оренбуржья событиях и фактах прошлого и 

настоящего.  

▪ Определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения в школьном 

музее. 

▪ Договариваться о распределении функций и ролей в школьном музее «Память сердца». 

▪ Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности в школьном музее 

«Память сердца». 

▪ Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих в 

школьном музее «Память сердца».  

Обучающийся получит возможность научиться: осуществлять расширенный поиск 

информации с использованием   ресурсов   библиотек   и   сети Интернет; записывать,   

фиксировать   информацию   об окружающем мире с помощью ИКТ; осуществлять   

выбор   наиболее   эффективных способов   решения   задач   в   зависимости   от 

конкретных условий; осуществлять синтез как составление целого из частей, 

самостоятельно  достраивая  и восполняя недостающие компоненты; строить   логическое   

рассуждение,   включающее установление причинно-следственных связей. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: адекватно   использовать   речевые   средства   для решения   

различных   коммуникативных   задач, строить   монологическое   высказывание,   владеть 

диалогической формой речи; допускать   возможность   существования   у   людей 

различных   точек   зрения   и   ориентироваться   на позицию партнера в общении и 

взаимодействии с ним; задавать  вопросы, необходимые для совместной работы с 

партнёрами. 

Обучающийся получит возможность научиться: учитывать   и   координировать   в   

сотрудничестве позиции других людей; читывать   разные   мнения   и   интересы   и 

обосновывать собственную позицию; аргументировать свою позицию и координировать 

ее с позициями партнеров в сотрудничестве при выработке   общего   решения   в   

совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 



необходимую взаимопомощь; адекватно   использовать   речевые   средства   для  

эффективного   решения   разнообразных коммуникативных задач. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности школьников в курсе 

«Моё Оренбуржье» распределяются по трём уровням. 

Первый уровень результатов – приобретение школьником  знаний об истории 

происхождения названия микрорайона, об основных занятиях и быте жителей посёлка 

Карачи; об истории школы; о семье и семейных традициях; о жизни ветеранов Великой 

Отечественной войны и тружеников тыла; об истории города Оренбурга, Оренбургской 

области. Для достижения данного результата особое значение имеет включение 

регионального компонента во все учебные предметы. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к историческому и духовному наследию малой родины, к людям 

труда, к членам своей семьи, к школе, к памятникам культуры, к природе, к людям других 

поколений, к своему дому, друзьям, к традициям памяти событий Великой Отечественной 

войны. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьников с жителями микрорайона, города, области. Это достигается в процессе 

сотрудничества при выполнении групповых проектных и творческих заданий. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, за 

пределами дружественной среды школы, юный человек действительно становится (а не 

просто узнаёт о том, как стать) гражданином, патриотом. Именно в опыте 

самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к 

поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества. 

Очевидно, что для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой 

общественной среде. Это возможно при проведении различных волонтёрских 

мероприятий (акции, КТД, праздники, флешмобы и пр.). Школьник может приобрести 

опыт охраны памятников истории и культуры; опыт общения с представителями других 

поколений, с участниками и очевидцами Великой Отечественной войны. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

школьника с социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной 

среде. Это возможно при проведении экскурсий в школьном музее; туристических 

маршрутов по Оренбургской области; организации учебных практик, исследовательской и 

проектной деятельности обучающихся по региональной тематике. 

Таким образом, курс «Моё Оренбуржье» направлен на достижение трёх уровней 

результатов внеурочной деятельности школьников: 

1-й уровень – обучающийся знает историю школы и микрорайона (диагностируется 

помощью тестовых итоговых заданий); 

2-й уровень - обучающийся может собрать вещественные, письменные и 

изобразительные источники в музей (диагностируется на основе ведения инвентарной 

книги); 

3-й уровень - обучающийся проводит экскурсии в школьном музее (диагностируется 

на основе отзывов в журнале регистрации посетителей школьного музея). 

Срок реализации – программа рассчитана на 35 часа – по 1 часу в неделю (35 недель). 

3.Содержание курса «Моё Оренбуржье» 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие.  Семейные реликвии. Фольклор моей семьи (пословицы, 

поговорки, дразнилки, считалки, игры).  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная 

работа; практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность 

(КТД). 



Виды деятельности обучающихся: Рисование на темы: «Семейные реликвии». 

Выпуск журнала  «Пословицы, поговорки, игры моей семьи».  

Раздел 2. Наша школа –  (5 ч.) 

          Экскурсия «Наши традиции» в школьном музее. Экологические традиции школы. 

Символы школы: флаг, герб, гимн. 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная 

работа; практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность 

(КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на тему: «Традиции школы». 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Национальный состав населения нашего микрорайона. Обычаи, традиции, 

праздники, национальные блюда. Прикладное искусство нашего микрорайона (выставки). 

Караванный путь по Зауралью. Меновой двор.  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная 

работа; практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность 

(КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Игра «Карачинский дворик». Выпуск журнала 

«Творческие люди посёлка Карачи». 

Раздел 4. Родной город Оренбург (5ч.) 

Символы города Оренбурга. Памятник «Дети войны».  Обелиск в память о 

погибших в годы Великой Отечественной войны. Выставочный комплекс «Салют, 

Победа!». 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная 

работа; практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность 

(КТД). 

Виды деятельности обучающихся: КТД «Салют, Победа!». Презентация экскурсии 

в  выставочном комплексе «Салют, Победа!». 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (9 ч.) 

Оренбуржье в годы Великой Отечественной войны. Оренбургские страницы в 

произведениях известных писателей.  Привези мне цветочек аленький... Роль Оренбуржья 

в творчестве  И. А. Крылова. Игра «Единство многообразия».  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная 

работа; практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность 

(КТД); экскурсии. 

Виды деятельности обучающихся: участие в областном дистанционном туре по 

этнографии «Родник чистой души», в областной детской этнографической экспедиции 

«Радуга».  

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 



Экскурсия в музей истории Оренбурга «Древнейшее прошлое Оренбуржья». 

Экскурсия «Жили-были сказки» в ГБУК «Оренбургский губернаторский историко-

краеведческий музей».  

Формы организации занятий: тематическая интерактивная экскурсия по залу 

«Поляна сказок» в экспозиции «Природа Оренбургского края». 

Виды деятельности обучающихся:  

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия в выставочный комплекс «Салют, Победа!». Экскурсия на проспект 

Победы в Оренбурге. Виртуальный тур по музею-заповеднику писателя С.Т. Аксакова. 

Формы организации занятий: экскурсия. 

Виды деятельности обучающихся: Выставка рисунков «Памятные места 

Оренбуржья», виртуальная экскурсия в музей изобразительного искусства 

http://omizo.ru/about/tour-aksakov.html  

4. Тематическое планирование 

Наименование раздела, темы Количест

во часов 

Дата по 

плану 

Дата 

фактич 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.)   

Вводное занятие 1 02.09  

Семейные реликвии 2 09 

16 

 

Фольклор моей семьи (пословицы, поговорки, дразнилки, 

считалки, игры) 

2 23 

30 

 

Раздел 2. Наша школа   (5 ч.)   

Экскурсия «Наши традиции» в школьном музее 1 07.10  

Экологические традиции школы 1 14  

Символы школы: флаг, герб, гимн 3 21 

28 

11.11 

 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.)   

Национальный состав населения нашего микрорайона 1 18  

Обычаи, традиции, праздники, национальные блюда 1 25  

Прикладное искусство нашего микрорайона (выставки) 1 02.12  

Караванный путь по Зауралью 1 09  

http://omizo.ru/about/tour-aksakov.html


Меновой двор в истории нашего посёлка 1 16  

Раздел 4. Родной город Оренбург (5 ч.)   

Символы города Оренбурга 2 23 

13.01 

 

Памятник «Дети войны» 1 20  

Обелиск в память о погибших в годы Великой 

Отечественной войны 

1 27  

Выставочный комплекс «Салют, Победа!» 1 03.02  

Раздел 5. Моё Оренбуржье (7 ч.)   

Оренбуржье в годы Великой Отечественной войны 3 10 

17 

24 

 

Оренбургские страницы в произведениях известных 

писателей 

1 03.03  

Привези мне цветочек аленький... 1 10  

Роль Оренбуржья в творчестве  И. А. Крылова 1 17  

Игра «Единство многообразия» 1 24  

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.)   

Экскурсия в музей истории Оренбурга «Древнейшее 

прошлое Оренбуржья» 

1 07.04  

Экскурсия «Жили-были сказки» в ГБУК «Оренбургский 

губернаторский историко-краеведческий музей» 

1 14  

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.)   

Экскурсия в выставочный комплекс «Салют, Победа!» 1 21  

Экскурсия на проспект Победы в Оренбурге 1 05.05  

Виртуальный тур по музею-заповеднику писателя С.Т. 

Аксакова 

1 12  

 
ИТОГО: 

34 ч. 
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15.По страницам периодической печати 

Журнал «Вокруг света» - www.vokrugsveta.ru 

Журнал «Друг» - www.droug.ru. 

Журнал «Гео» - www.geoclub.ru. 

Журнал «National Geographic» - www.nationalgeographic.com/index.html. 
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Журнал «Наука и жизнь» - http://nauka.relis.ru. 
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